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OBRA /OFICINA 

CARGO A DESEMPEÑAR

FACTOR DE RIESGO
CONDICION O ACTO 

INSEGURO
FUENTE ACCION CORRECTIVA

Calor, Frío
Medio ambiente (Clima) durante las labores de realizadas en actividades de

interventoría

Para el calor, buscar zonas que sean frescas-activas sistemas de ventilacion.

Para el frío, utilizar chaquetas y elementos que garantice la temperatura adecuada para adelantar las

labores de verificación.

Ruido Generado por los maquinaría que se encuentra dentro de la zona de intervención.

Realizar las actividades de verificación y no permanecer en las áreas o zonas ruidosas innecesariamente. De

acuerdo con el nivel de presión sonora que se pueda identificar utilizar elementos de protección auditiva

durante la permanencia en zonas de intrevención.

Energía electromagnética Iluminación de las luminarias en campamento provisional y definitivo.
Hacer micropausas durante el trabajo con video terminales como pantallas de computador

(aproximadamente de cinco minutos por hora seguida de trabajo).

Sólidos

Pólvos orgánicos, Polvos inorgánicos, debido al movimiento de maquinaria,

volquetas y equipos por las zonas de intervención y durante el cargue de escombros

o descargue de materiales.

Realizar las actividades de verificación y no permanecer en las áreas o zonas con presencia de material

particulado innecesariamente. De acuerdo con las concentraciones que se pueda identificar utilizar

elementos de protección respiratoria durante la permanencia en zonas de intrevención.

Humos
Monoxido y dioxido de carbono generado por las volquetas y maquinaria dentro de

la zona intervención.

Realizar las actividades de verificación y no permanecer en las áreas o zonas con presencia de humos de

combustión innecesariamente. De acuerdo con las concentraciones que se pueda identificar utilizar

elementos de protección respiratoria durante la permanencia en zonas de intrevención.

Gases y vapores
Durante las labores de demolición, utilización de elementos químicos para el

oxicorte

Realizar las actividades de verificación y no permanecer en las áreas o zonas con presencia de gases y

vapores innecesariamente. De acuerdo con las concentraciones que se pueda identificar utilizar elementos

de protección respiratoria durante la permanencia en zonas de intrevención.

BIOLOGICOS
Exposición a Hongos, virus y 

bacterias
Baños, recorridos de inpecciones de seguridad por pozos, sumideros.

Realizar las actividades de verificación y no permanecer en las áreas o zonas con potencial de riesgo

innecesariamente. De acuerdo con las concentraciones que se pueda identificar utilizar elementos de

protección respiratoria durante la permanencia en zonas de intrevención.

ERGONOMICOS

Carga Estática,Posturas 

prolongadas,Alta carga de 

trabajo,Alteración en las relaciones 

interpersonales,Ordenes 

contradictorias,Trabajo monótono 

Debido a la duración de las actividades frente a videoterminales.

Realizar pausas de trabajo durante las actividades realizadas. 

Considerar aspectos de higiene postural para la correcta posición en el puesto de trabajo. 

Acondicionamiento de elementos de ergonomía física que garanticen una postura adecuada.

PSICOLABORAL Estrés laboral

Actividades múltiples diarias y de esfuerzo continuo.

Organización en el trabajo. Multiplicidad de operaciones y requerimientos que

generan gran cantidad de trabajos varios.

Cumplir con las normas de tránsito establecidas en las zonas de intervención.

No descuidar sus objetos personales o elementos de trabajo que se deban trasladar a la zona de

intervención.

Retirarse de la zona de intervencion 

PSICOLABORAL Organización del tiempo de trabajo Trabajos que se requieren desarrollar en lapsos de tiempo determinado.
Programación de las actividades día a día, con establecimiento de tiempos de acuerdo con el manual de

funciones y responsabilidades, programación y priorización de trabajos.

PSICOLABORAL Relaciones Humanas Relación con compañeros de trabajo, supervisores, jefe directo.

Mantener buenas relaciones y comunicación efectiva con colaboradores

Actividades colectivas tales como ejercicios, recreación, talleres de relajación.

LOCATIVOS Caida de personas al mismo nivel Existen herramientas y otros elementos sobre el piso.

Areas de trabajo libres de objetos, 

Almacenamiento adecuado de objetos de trabajo, orden y limpieza en forma permanente.

Durante la visita a zonas de intervención se sugiere el uso de calzado de seguridad o con suela

antideslizante.

MECANICOS

Presencia de Flujo vehicular y

maquinaria en las áreas de

intervención

Condición relacionada específicamente con el área de adelanto de obra 

Definir y señalizar debidamente las áreas de  trabajo.

Realizar cruces  y giros unicamente por las áreas autorizadas.

PÚBLICO

Delincuencia   

Desorden público

Tránsito

Zona de influencia de las actividades constructivas

Cumplir con las normas de tránsito establecidas en las zonas de intervención.

Señalizar las áreas de trabajo.

No descuidar sus objetos personales o elementos de trabajo que se deban trasladar a la zona de

intervención.

Retirarse de la zona de intervención si presenta eventos de desorden público como manifestaciones o

marchas.

NATURALES

Deslizamientos  

Inundación  

Sismo  

Tormentas Electricas  

Granizadas

Condiciones del medio ambiente y la naturaleza que puedan presentarse en

cualquier momento durante la  jornada laboral

Identificar los puntos de encuentro dentro de la oficina y por fuera de ella durante las visitas a zonas de

intervención estar atento a las condiciones ambientales que puedan presentarse, para retirarse de la zona

inmediatamente. 

NOTIFICADO: QUIEN NOTIFICA:

FECHA DE NOTIFICACIÓN:

Hago constar que me han informado las Funciones y Responsabilidades del cargo que desempeño, comprometiendome a cumplirlas.  Igualmente, dejo constancia que recibí inducción y fui 

notificado de los Riesgos inherentes a mi cargo.

FIRMA NOMBRE

NOMBRE: CARGO

FÍSICOS

QUIMICOS

SISTEMA DE GESTION SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

NOTIFICACIÓN DE RIESGOS
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